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Naissance de Yz'Rose des Monts : une association au service des femmes atteintes de 
cancers féminins dans les Monts du Lyonnais 

 
Officiellement créée le 20 novembre 2025, l'association Yz'Rose des Monts 
annonce aujourd'hui son lancement public. Née d'engagements locaux et 
d'épreuves personnelles, elle se donne pour mission de financer tout ou 
partie des soins de support non remboursés par l'État, afin d'accompagner 
les femmes des Monts du Lyonnais atteintes de cancers féminins tout au 
long de leur parcours de soins. 
 
Une histoire profondément humaine 
Le projet trouve ses racines en 2023, lors d'actions menées autour 
d'Octobre Rose au sein du CCAS d'Yzeron. Mais derrière l'engagement associatif, il y a aussi deux 
histoires personnelles qui ont forgé la détermination des fondatrices. La maman de Virginie Blum 
a affronté, dans les années 90, un cancer du sein de stade 4 à seulement 36 ans. Stéphanie 
Lhopital, elle-même, a traversé cette épreuve il y a une dizaine d'années. C'est de ces vécus que 
sont nées la force et la conviction de construire quelque chose de concret, d'ancré, d'humain pour 
que d'autres femmes ne traversent pas seules cette épreuve. 
 
Deux problématiques au croisement 
Yz'Rose des Monts se situe à l'intersection de deux enjeux majeurs et trop souvent invisibilisés : la 
santé en milieu rural et la santé des femmes. Dans les territoires ruraux comme les Monts du 
Lyonnais, l'accès aux soins de support reste difficile, coûteux, parfois lointain. Pour les femmes 
atteintes de cancers féminins, cette double réalité peut peser lourdement sur le vécu du parcours 
de soins. C'est précisément ce croisement qu'Yz'Rose des Monts entend adresser. 
 
De la conviction à l’action 
Frédérique Barnoud, Virginie Blum, Stéphanie Lhopital et Nathalie Rulliat ont mis deux années de 
travail pour transformer ce projet en réalité. Le 20 novembre 2025, Yz'Rose des Monts est 
officiellement devenue une association loi 1901. Elle intervient aujourd'hui sur les communes 
d'Yzeron, Saint-Martin-en-Haut, Duerne, Montromant et Courzieu, avec la volonté d'étendre 
progressivement son territoire d'action. 
 
Une mission concrète et ancrée localement 
Yz'Rose des Monts prend en charge tout ou partie des soins de support et de confort 
(psychologiques, physiques, émotionnels) non couverts par l'Assurance maladie. L'association a 
pour ambition de travailler en lien étroit avec les professionnelles et professionnels du soin 
présents sur le territoire des Monts du Lyonnais, afin que chaque femme accompagnée puisse 
accéder à ces soins au plus près de chez elle, sans avoir à s'éloigner de son environnement de vie. 
 
Contact & Informations 
🌐 www.yzrosedesmonts.org 
📧 yzrosedesmonts@gmail.com 
📘 facebook.com/profile.php?id=61588469993443  
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